Vedlegg 1 SKIEMA FOR SKIFTPLAN

Namn pa fartgyet: Kjenningssignal:  [Tidsrom: Skiftplanen gjeld desse stillingane:

Skiftplanen gjeld desse sambanda: Er det beredskap? (Ja/nei)

Marker arbeidstida, inkludert fgrebuande og avsluttande arbeid, frd start til slutt. For skiftordningar som varer lengre enn to veker, ma du bruke fleire skjema.
(Excel-utfylling: Tast inn talet 1 per halve arbeidstime, da blir arbeidstid per dggn og veke summert automatisk. Ved manuell utfylling bgr du bruke forskjellige fargar for kvart skift,
Viss du sgkjer om unntak etter § 24 femte ledd i skipstryggleikslova, ma du fylle ut kolonna for kviletid og leggje ved ruteplan.
Kviletida blir rekna fra skiftavlgysing og 24 timar tilbake i tid.
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