Norges Seilforbunds arbeid for
sikkerhet pa sjgen.

Haugesund 27-28 mars 2014




Var rolle

* Organiserer alle 118 seilforeninger i Norge
med rundt 27000 medlemmer

e Szrforbund for seiling innen for Norges
|drettsforbund.

* Horingsinstans for offentligheten i saker
vedrgrende hav og kyst.

 Medlem av smabatutvalget




Vi arbeider for:

 Bedre rammebetingelser for utgvelse av seiling generelt —
bade rekreasjon og sport.

 Samarbeid med RS, Politiet, Rgde Kors, KNBF, Kystverket, SD,
Kystradio, Sjgforsvaret m. fl.

* Trygghet og sikkerhet for seilere spesielt og alle sjgfarende
generelt.

e Rekruttering til seiling giennom kompetansehevende
aktiviteter og kurs.

 Malet er trygg og kompetent adferd pa sjgen.




Feerderseilasen — et godt eksempel pa samarbeid!
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Kompetansehevende tiltak:

* Teoretiske kurs

* Praktiske kurs

* Trening og regatta

* AKS (SFO)

 Sommerleir for barn

* «Fagkvelder» for turseilere/langturseminarer

* Holdningsskapende tiltak. (eks. «Klar for sjgen»)




SEILING SOM IDRETT

I KNS er vi opptatt av @ ha et sundt, frygt og godt sportsmilja.

Vi jobber for samhold, trivsel og mestring.

Treningen er godt organisert, men som idrettsiag er vi avhengige av foreldrenes innsats. Vi har styrket
bakkemannskapet pd bryggen med en egen foreldregruppe med ansvar for kiosken, oppfelging av
foreldre, frenere og oppsyn med felgebater og Iéneutstyr.

klubbmiliget p& land betyr mye for trivselen. Vi ansker & skape en arena for seilglede som inkluderer
familie, venner og sasken.

Bli med som frivillig
Som forening er vi avhengige av frivilig innsats. Ta kontakt med oss p& mail: info@kns.no

Treningsgrupper
Barn 8-12 ar Ungdom 13-19 ar

Optimist/A-jolle | RS-Feva

s

Videregaende

Optimist
DS 37 Match

6 KNS kurs og treningskatalog 2013
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KNS har et stort kurstilbud. P& vére praktiske seilkurs har vi fokus pa
sikkerhet og frygghet. Det er viktig at kursdeltakerne mestrer, far ut-
fordringer og blir frygge ombord i baten.

Praksis og teori er flettet sammen i opplceringen p& vannet. Du blir drillet i bathandtering, seiltrim og far

god fid p& alle arbeidsoppgavene ombord i baten. De fleste prakfiske seilkurs gar over seks uker med
seiling en kveld i uken.

Kurstilbud

amiliekurs

Aktivitetsskolen

n

irst Class 8

First Class 8 avaria

CC kurs

Aktivitetsskolen opper Ome
First Class 8 irst Class 8

avaria
CC kurs

S191o —fom ~fow[m
o]

DS 37 Match
DS 37 Regatita S 37 Regatta

CC kurs

S 37 Match

Regatta | Videregdende §

Batfgrerpreven

VHF short Range Ceritificate
Fritidsbatskippersertifikat DL5
Navigasjon Il/ Havseilas DL5A
ICC kurs
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Hva ma til videre?

Tettere samarbeid mellom organisasjoner/myndigheter om
samordnede tiltak.

Leer av vannscooter-prosessen. Ingen motsetning mellom
milj@- og sikkerhet.

Flere «Hazid» tiltak i seerlig trafikkerte farvann.

Mer separasjon mellom smabat og nyttetrafikk i
havneomradene.

Aldri glemme at uten holdningsendringer —ingen
adferdsendringer.
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